
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EDITORIAL 
 

 

« A L’EAU QUOI » 
 

« A l’échelle cosmique, l’eau liquide est plus rare que l’or » écrivait Hubert REEVES. 
Ce qui vaut pour l’univers est déjà vrai au Sahel et sera bientôt le cas pour nous. 
Les scientifiques nous alertent depuis longtemps sur le réchauffement climatique. René 
DUMONT fut l’un des premiers, cela vous dit peut-être quelque chose, en 1974 il se 
présentait aux élections présidentielles. 
 

Aujourd’hui, les modifications climatiques que nous ressentons dans nos chairs et dans 
nos porte-monnaies, nous démontrent que ces spécialistes ne racontent pas que des 
bêtises et qu’il faudrait en tenir compte. 
Inutile de dire que l’eau est indispensable à nos productions et que sans elle, pas de 
revenu. Le problème c’est que l’eau est un bien collectif et que nous devons la partager 
avec d’autres citoyens, industriels, collectivités, commerçants, artisans… 
 

Deux pistes de travail se dégagent donc pour nous : 
  Adapter nos pratiques culturales et d’élevages pour aller vers la « sobriété », 

  Partager nos expériences et les faire valider collectivement. 
Nous travaillons déjà depuis longtemps dans cette optique avec le projet « Agriculture 
Durable en Moyenne Montagne » qui valorise une agriculture durable donc économe et 
autonome ainsi que par notre collaboration avec les Agences de l’Eau. 
Le deuxième point se fera au sein d’instances territoriales où tous les utilisateurs devraient 
être représentés.  
 

§§ Et voilà, nous sommes revenus sur terre §§ 
 

Jean ROGER 
Président FR CIVAM Auvergne 
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ADMM : colloque à voir ou à revoir ! 
 
Le 20 juin dernier, dans les locaux de 
VetAgro Sup à Lempdes, se tenait le 
colloque ADMM : bilan de deux années 
de travail des 9 structures CIVAMs, 
Adear et bio du collectif Agriculture 
Durable de Moyenne Montagne (ADMM). 
Cette journée a été l’occasion de revenir 
sur les thématiques d’autonomie fourra-
gère, de diversification, d’accompagne-
ment des agriculteurs notamment avec le 
prisme du changement climatique. 

Vous pouvez retrouver une partie des échanges en vidéo, 
sur notre site internet :  
https://frcivamauvergne.wixsite.com/civam/about-1 
 
Et pour connaître, en plus, l’actualité ADMM :  
https://www.agriculture-moyenne-
montagne.org/rubrique12.html 
 

Corinne MELLET 

 
 

A la découverte des fermes du territoire… 
 

Micro-ferme diversifiée installée sur la commune de Tauves, la Ferme "Les Sens de la Vie" a 
organisé le mercredi 2 août 2023, une Journée Festive, avec l'appui du Conseil Départemental du 
Puy-de-Dôme et la FR CIVAM Auvergne dans le cadre des Animations du Réseau "De Nos 
Fermes 63". 
 

Tout au long de la journée, des animations ont été organisées sur la ferme : 
Marché avec la vente de produits fermiers et locaux, balade autour de la ferme à la découverte 
des plantes sauvages et de 
leurs utilisations dans la vie de 
tous les jours, atelier enfants 
« Poules » et « Incrustations 
de végétaux », jeux en bois 
sur le thème des plantes, 
visite de la ferme avec 
découverte du jardin (serre-
enterrée, etc.) et de la maison 
autonome. 
 

La ferme est ouverte au public 
tout au long de l’année (vente 
à la ferme, balades, ateliers) 
pour les groupes et particu-
liers.                 Crédit photo : Ferme les sens de la vie 
 
Informations et réservations : 04 73 65 14 11 / 06 64 38 51 60 / lessensdelavie63@gmail.com 

Page Facebook : Ferme Les Sens De La Vie 
 

Elodie COUDERT 
 

 



 
 
 
 
 
 

3 formations sur la transmission programmées ! 
 

Durant l’année qui vient, 3 formations sur le territoire auvergnat seront proposées, en partenariat, 
entre la FR CIVAM Auvergne et la Cant’ADEAR. 
 

Une première est déjà dans les tuyaux pour l’automne dans le Cantal, en Chataigneraie, une autre 
verra le jour à l’hiver 
prochain (2024) dans 
l’Allier et enfin une 
sur le Puy-de-Dôme / 
Nord Cantal sera 
organisée en autom-
ne 2024. 
Ces formations de 5 
jours alterneront 
interventions (droit à 
la retraite, calcul de la 
valeur de ses biens, 
législation) et mise en 
situation (ressentis, 
projets, recherche de 
repreneurs...). 

 

 

Pour la formation en Chataigneraie dans le Cantal, il est toujours possible de s’inscrire (inscriptions 
Cant’ADEAR Lucie REY 09 61 27 39 06 ou 06 28 03 59 53 lucie.rey@cantadear.fr). La formation 
se déroulera comme suit : 
 

JE PREPARE MON PROJET DE TRANSMISSION 
 

Jour 1 : MERCREDI 04 OCTOBRE 
• Faire le point sur son parcours et sur l’avancement de son projet de cession d’activité 

agricole, 

• Appréhender les différentes étapes de la transmission agricole et prendre du recul par 
rapport à ses appréhensions. 

 

Jour 2 : MARDI 17 OCTOBRE 
• Connaître et s’approprier les différentes modalités juridiques, les aspects réglementaires 

d’une transmission avec M. LADOUX, notaire, 

• Comprendre les différents moyens de transmettre le foncier, avec Terre de Liens 
Auvergne. 

 

Jour 3 : MERCREDI 15 NOVEMBRE 
• Comprendre la nouvelle génération agricole pour se préparer à la rencontre, 
• Identifier les facteurs de réussite dans la transmission dans ou hors du cadre familial avec 

Brigitte CHIZELLE, accompagnatrice de projets de reprise. 
 

Jour 4 : JEUDI 07 DÉCEMBRE 
• Construire son projet retraite : évaluer ses besoins pour vivre, estimer ses ressources avec 

la MSA, 

• Questionner les aspects économiques de la transmission, apprendre à évaluer la valeur 
économique de sa ferme avec le CER Cantal. 

 

Jour 5 : MERCREDI 20 DÉCEMBRE 
• Présenter son projet de transmission et construire son plan d’actions, 
• Identifier les outils, les aides et les ressources à mobiliser pour le mettre en œuvre et se 

fixer des objectifs. 
 

Si vous êtes intéressée par une session dans l’Allier ou dans le Sud Puy-de-Dôme, n’hésitez pas à 
contacter Corinne MELLET au 06 68 65 14 50. Les formations seront gratuites, grâce à la prise en 
charge du VIVEA. 
 
 



 
 
 
 
 

Osons dessiner : Initiation à la facilitation graphique 
 

Organisée à destination des salariés, cette formation permettra aux participants de comprendre 
comment mettre en pratique le dessin en alliance avec d'autres pratiques professionnelles 
(animation de groupe, facilitation, expertise, accompagnement individuel ou collectif...) ainsi que 
d’ancrer et mobiliser les apprentissages en situation professionnelle. 
 

Dates : 9, 10 et 11 octobre 2023  Lieu : Grange à Danser à Nadaillat (63) 
 

Objectif général : Mettre en pratique le dessin 
en alliance avec d’autres pratiques profes-
sionnelles. 
 

Contenu des modules : 
Module 1 : Reconnaître - Identifier les diffé-
rentes disciplines graphiques et leurs usages, 
Module 2 : Concevoir – Acquérir les 
différentes familles de vocabulaire graphique 
pour mettre en dessin des concepts, 
Module 3 : Analyser les éléments clés d’une composition d’une facilitation graphique existante. 
 

Modalités : 485 euros (prise en charge possible selon votre statut). 
 

Intervenant : Hélène Causse – Formatrice en facilitation graphique 
 

Pour plus d’informations et inscription : 
https://frcivamauvergne.wixsite.com/civam/events/formation-osons-dessiner-initiation-a-la-

facilitation-graphique 
 
 

Formations Communication 
 

Ces deux journées de formations s’adressent à toute personne souhaitant réaliser des photos et 
montages vidéos dans un cadre professionnel. 
 

30 OCTOBRE 2023 : REALISER DES PHOTOS DE QUALITE SUR SMARTPHONE 
 

Lieu : VetAgro Sup, à Lempdes (63) 
 

Objectif général : Enregistrer, modifier et diffuser des 
photos sur le web et les réseaux sociaux avec un 
smartphone. 
 

Contenu des modules : 
Objectifs 1ère demi-journée :  

- Comprendre et régler les paramètres d’exposition 
et de balance des blancs de son smartphone, 

- Exploiter la lumière naturelle et artificielle pour 
obtenir un meilleur rendu des volumes, 

- Analyser les sources de lumières : l’effet de la 
lumière sur le rendu du sujet, les écarts de contraste. 

Objectifs 2ème demi- journée :  
- Créer un espace photographique en intérieur avec un décor d’arrière-plan photos valorisant 

en lumière continue, 
- Gérer les contrastes et la couleur, 
- Cadrer ses photos, 
- Utiliser le logiciel gratuit « photodirector » sur smartphone pour traiter ses photos, améliorer 

ses couleurs, ajouter du texte, flouter, faire un montage. 
 

Modalités :  

1) Etre adhérent à la FR CIVAM Auvergne (15 €), 
2) 196 euros (prise en charge possible selon votre statut). 

 

Intervenant : Intervenant : Jean-Marc BOUNIE, Photographie Formation. 
 

Pour plus d’informations et inscription : https://frcivamauvergne.wixsite.com/civam/events/formation-
realiser-des-photos-de-qualite-sur-smartphone 

(suite en page 5) 



 
 
 
 

 
(suite de la page 4) 
 
31 OCTOBRE 2023 : FORMATION REALISER DES MONTAGES VIDEOS SUR SMARTPHONE 
 

Lieu : VetAgro Sup, à Lempdes (63) 
 

Objectif général : Enregistrer, monter et diffuser des vidéos sur le web et les réseaux sociaux avec 
un smartphone. 
 

Contenu des modules : 
Objectifs 1ère demi-journée : 

- Préparer le scénario du film, 
- Enregistrer une bonne prise de 

son, 
- Diriger une interview. 

Objectifs 2ème demi- journée : 
- Enregistrer l'image en tenant 

compte des règles régissant la 
vidéo, 

- Réaliser le tournage, le 
montage, le mixage son et la diffusion. 

 

Modalités :  

1) Etre adhérent à la FR CIVAM Auvergne (15 €), 
2) 196 euros (prise en charge possible selon votre statut). 

 

Intervenant : Intervenant : Jean-Marc BOUNIE, Photographie Formation. 
 

Pour plus d’informations et inscription : 
https://frcivamauvergne.wixsite.com/civam/events/formation-realiser-des-montages-videos-sur-

smartphone 
 
 

 
 
 

 
 
 

Fête du Mouton et Coupe de France 
 

Le CIVAM de St Gervais d’Auvergne et le lycée des 
Combrailles organisent la fête du mouton et la coupe de 
France de chiens de troupeau spécial Border Collie. 
Cette manifestation aura lieu du 22 au 24 septembre 2023 
vers l’observatoire ornithologique à St Gervais d’Auvergne. 
 

Au programme : 
 

Sur les 3 jours : - Coupe de France, 
- Présentation vente de race ovine 

(reproducteurs), 
- Buvette, restauration… 

 

Samedi soir et 
dimanche midi : 

- Méchoui – sur réservation 15 € (8 € 
- de 12 ans) 

 

Dimanche : - Marché aux agneaux et brebis de réforme, 
- Démonstration de tonte et transformation de la laine, 
- Marché de producteurs et artisans locaux, 
- Diverses animations. 

 

Renseignements et Réservations : 06 77 78 57 32 – 06 63 33 51 97 
 

Christophe ROUX 
Président CIVAM de St Gervais d’Auvergne 



 
 
 
 
 
 

Foire aux miels d’Aiguilhe 
 
La 38ème édition aura lieu le dimanche 1er octobre 2023 à 
Aiguilhe (43) avec environ 25 producteurs de miels de 
montagne du Massif Central. 
Le concours se déroulera le dimanche matin dès 8h30. 
Pour être membre du jury, il est obligatoire d'avoir déjà 
suivi la demi-journée de formation à "l'analyse sensorielle" 
organisée par le CIVAM Apicole du Velay. Cette année, la 
formation aura lieu le samedi 23 septembre de 14h à 17h 
à Aiguilhe. inscriptions à  :  civamapicole43@laposte.net 
 

 
Par ailleurs, 
le CIVAM 
Apicole du 
Velay organi-
se chaque 
année des formations à l'apiculture. Une formation 
pour ceux qui souhaitent débuter : sur une dizaine de 
samedis au fil de la saison apicole. Théorie le matin 
en salle et pratique au rucher école de Langeac 
l'après-midi. 

 
Des formations à la journée sur des 
thèmes particuliers sont également 
proposées en "perfectionnement" notam-
ment l'élevage de reines. 
Des intervenants sont régulièrement 
invités pour le "sanitaire", les traitements 
contre varroa... 
Le 14 octobre 2023, Yves LE CONTE*, 
viendra faire 2 conférences à Langeac. 
 

∗ Directeur de recherche à l’INRAE-
Avignon, Directeur de l’Unité de 
recherche Abeilles et Environnement, 
Animateur du Laboratoire de Biologie 
et Protection de l'Abeille, Apiculteur 
amateur. 
Il est l'auteur d'une thèse sur le 
varroa. Ses recherches portent sur 
ce parasite, sur la caractérisation de 
colonies d'abeilles survivant au 
varroa sans traitement, sur la 
communication et la régulation 
sociale des abeilles domestiques. 
Il est l'un des plus importants 
spécialistes des abeilles au monde. 

 

 
Christine PEYROUX, 

Présidente du CIVAM Apicole du Velay 
 



 
 
 
 

 
Les CIVAM ont le plaisir de vous partager une série 
de trois vidéos témoignages de paysannes et 
femmes rurales engagées dans des groupes en 
non mixité : 
→ Valoriser et visibiliser le travail des femmes 

rurales #1 
→ Faciliter l’accès aux métiers techniques #2 
→ Non-mixité : espace d’éducation populaire 

émancipateur puissant #3 
 

Ce projet de vidéos fait suite aux réflexions de 
femmes des différents groupes CIVAM sur tout 
le territoire et de la formalisation d’un position-
nement politique commun, autour de la lutte 
contre les discriminations liées au genre en 
agriculture et en milieu rural. 
 

Un document de plaidoyer présente également 
des propositions et des préconisations pour faire 
évoluer les fermes, les structures et les politi-
ques publiques ! 
 

Voici un extrait de quelques propositions : 
 

–01– VALORISER ET VISIBILISER LE TRAVAIL DES FEMMES RURALES 
Pour nos fermes et nos entreprises 
 Reconnaître et valoriser le travail domestique comme du travail utile à l’ensemble de la 

société. 
Pour nos structures 
 Interroger le fonctionnement de nos instances de gouvernances majoritairement masculines et 

co-construire des modalités de plus grande inclusion des femmes (par exemple veiller à la 
répartition des prises de paroles). 

Pour les politiques publiques 
 Flécher des soutiens financiers pour soutenir les femmes dans la création d’une activité et 

l’installation agricole. 
 

–02– FACILITER L’ACCÈS AUX MÉTIERS : VOIES D’APPRENTISSAGES 
PROFESSIONNELLES ET RÉPARTITION DES TÂCHES 

Pour nos fermes et nos entreprises 
 Accueillir des stagiaires, apprenties, salariées femmes et veiller à une répartition non genrée 

des tâches. 
Pour nos structures 
 Proposer des formations techniques en non mixité choisie pour faciliter l’appropriation des 

engins et des savoirs techniques. 
Pour les politiques publiques 
 Rendre obligatoire un permis tracteur pour tous.tes (mettre en place les 

formations adéquates). 
 

–03– LA NON-MIXITÉ CHOISIE : UN ESPACE D’ÉDUCATION POPULAIRE 
ÉMANCIPATEUR PUISSANT ! 

Pour nos structures 
 Diffuser la boîte à outils « Créer, animer interroger l’existence de groupes 

agricoles en non mixité choisie », proposer une formation pour 
accompagner leur création. 

Pour les politiques publiques 
 Soutenir la création et l’animation de groupes en non mixité choisie par du 

financement spécifique. 
 

Vous pouvez téléchargez le document de plaidoyer complet ici : 

https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/type-de-
document/argumentaires-propositions/degenrons-le-monde-agricole-et-

rural-ca-vous-derange/ 
 



 

 
 
 
 

 

 

L’Adie, 

l’association qui 

finance votre 

projet 

d’entreprise et 

vous 

accompagne 
 

 
L’Adie est l'association solidaire qui défend l’idée que chacun, même 
sans capital, même sans diplôme, peut devenir entrepreneur s’il a accès 
au crédit et à un accompagnement professionnel, personnalisé, fondé 
sur la confiance, la solidarité et la responsabilité. 
Nous n’acceptons pas le gâchis des talents qui ferait qu’en France la 
création d’entreprise serait réservée à ceux qui ont de l’argent, des 
diplômes ou des relations ! 
Depuis plus de 30 ans, notre réseau de spécialistes finance et accompa-
gne les créateurs d’entreprise pour une économie plus inclusive. 

En Auvergne Rhône-Alpes, ce sont presque 3 500 personnes financées 
en 2022 pour créer ou développer leur entreprise, dont 360 dans le Puy-
de-Dôme. 
Offre de services 
• Financement pour tout type d’activité professionnelle (création ou 

développement) jusqu’à 12 000 €. 
• Prêt mobilité pour les personnes ayant besoin d’un financement 

pour faciliter leurs déplacements dans le cadre de leur projet 
professionnel. 

• Suivi personnalisé et gratuit pour chaque projet, avant et après le 
financement. 

Nous vous finançons, Quel que soit votre métier 
Agriculteur, restaurateur, coiffeur, designer, agent de voyage, 
chauffeur, développeuse de jeux vidéos, photographe, maraîchère, 
sophrologue, peintre, gérant d’épicerie, éleveuse de lamas, … 
Apportez seulement votre détermination et votre talent ! 
 

Où que vous soyez 
Dans toute la région Auvergne Rhône-Alpes et toute la France 
 

Quel que soit votre statut 
En recherche d’emploi, salarié, micro-entrepreneur, en SARL, etc., vous 

êtes les bienvenus ! 
 

Pour plus d’informations : Agence Adie Clermont-Ferrand 
72 avenue d'Italie 63000 CLERMONT-FERRAND 
www.adie.org 

Numéro cristal : 09 69 328 110 (appel non surtaxé) 
Valérie GRANGE 06 30 50 11 48 – vgrange@adie.org 
Facebook : Adie Auvergne Rhône-Alpes 
Instagram / TikTok : association_adie 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ABONNEZ-VOUS A CE JOURNAL REGIONAL : 16 € pour 4 numéros par an 
 

NOM – Prénom : …………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Code Postal – Ville : ……………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Bulletin à retourner, avec votre règlement, à FR CIVAM Auvergne – 48 av. de la Résistance – 63600 AMBERT 
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63600 AMBERT 
Tél. : 04 73 82 11 62 

 
Jean ROGER 

Président 
Béatrice BERNARD 

Responsable Administratif 
frcivamauvergne@orange.fr 

 
Second bureau : 

Résidence Etudiante VetAgro Sup 
1 allée des Eaux et Forêts 

63370 LEMPDES 
Tél. : 04 73 61 94 04 

 
Corinne MELLET 

Coordinatrice Régionale 
mellet.civam@wanadoo.fr 

06 68 65 14 50 
 

Elodie COUDERT 
Animatrice Circuits Courts 
coudert.civam@orange.fr 

06 58 29 19 07 

 
Site Internet FR CIVAM Auvergne : 
frcivamauvergne.wixsite.com/civam 
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